Scenariusz zajec

Opracowanie: Monika Romaniec Dla: dzieci w wieku

logopeda, terapeuta SI | przedszkolnym

Liczba
Temat zajec: zabawy paluszkowe uczestnikow
min. 2 0s.
Cwiczenia usprawniania proceséw motoryki malej, sprawnosci rak, dtoni, palcoéw,
w zakresie: rozwijania praksji (planowania ruchowego) w obrebie rak/palcow,

koordynacji  wzrokowo-stuchowo-ruchowej,  stymulacji  odbioru
1 przetwarzania bodzcow dotykowych w zakresie rdznicowania
1 identyfikowania, wdrazanie do wykonywania zadanh w oparciu

o wielozmystowe spostrzezenia

Przebieg zajec: 1. Powitanie — zabawa paluszkowa: Mamo/tato (dotykaja si¢ kciuki)
Co? Co? Co? (dotykajg si¢ palce wskazujace), Jadg goscie (palce
srodkowe) Ale kto? ( palce serdeczne) Dzien dobry Dzien dobry

(palce mate) cmok cmok cmok (wszystkie palce).

2. Poznajemy palce u swej dloni — na kazdym palcu rysujemy
,buzie” — i nazywamy po kolei, nastgpnie kazdy palec wita sig¢

z kciukiem tworzac koteczko.

3. Nakazdy palec ,,buzi¢” dziecko zaktada kolorowg gumke — frotke

(samodzielnie ,,ubiera” kazdy palec) i w rytm muzyki palce

,tancza”.




Gra w kapselki — z dwoch tasém (lub rysujemy tor na kartce)
tworzymy tory samochodowe i ,jezdzimy autami” — palcem
srodkowym 1 kciukiem ulozonymi w koteczko pstrykamy
kapselki (wypetnione plasteling) po torze; wygrywa ten uczestnik
gry, ktory pierwszy dotrze do mety 1 nie wypadnie
Z toru.

Zabawy w masie solnej, plastelinie itp. — $wiat zwierzat
w kolorowych foremkach: nakltadamy mas¢ do foremek
i formujemy figurki, ktére nastgpnie wykladamy na tace,
nazywamy, nasladujemy ich glosy (lub moga to by¢ kontury

zwierzat wycigte w kartonie).

Malowanie palcami pasta do zebéw — na czarnym kartonie

rysujemy postaci zwierzat z wczesniejszej zabawy.

Poznajemy kasze — przesypujemy przez lejek do pojemnikow

roézne rodzaje kasz (manna, kuskus, jeczmienna, gryczana, ryz).

Wiazanie i rozwigzywanie suplow na sznurze,
przypinanie klamerkami do bielizny kolorowych chusteczek,
kartek papieru, serwetek itp.

Zakonczenie — pozegnanie dyrygentow: dyrygujemy w rytm
$piewanego pozegnania do widzenia (tu imi¢ dziecka),

do widzenia (mamo/tato).

Metody:

Aktywizujace - stowne, stuchowe, ruchowe.
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